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1. ZAKLADNI UDAJE O SKOLE

N4azev a adresa Skoly, pro kterou

plati tento MPP

147 00
Reditel $koly Mgr. Jan Vondrous
Telefonicky kontakt 244 001 200

[E-mail na reditele

skola@zsjeremenkova.cz

Metodik Skolni primarni prevence

Mgr. Romana BartoSova

Telefon

244 001 216

E-mail

Romana.bartosova@zsjeremenkova.cz

Specializa¢ni studium

‘Ano Studuje —od 1./2020 Ne

Realizator vzdélavani

PPP Francouzska, Praha 10; (PhDr.Maruskova)

Jméno vychovného poradce

RNDr. Ilona Denisova

Telefon 244 001 216

E-mail [lona.Denisova@zsjeremenkova.cz

Specializa¢ni studium Ano X Studuje Ne
Realizator vzdélavani UK v Praze

Jméno poradenského psychologa

Mgr. Michaela Sediva, PhDr.Lenka Maruskova

224914 192
Telefon 267 997 031
E-mail msediva@ppppraha.cz; Imaruskova@ppppraha.cz
K 30.9.2019 Pocet tiid Pocet zakt Pocet ped. pracovnikl
1. stupeni 9 204 9
II. stupen 7 162 i
Celkem pedagogina | 16 Celkem 366 25
Skole*

Jedna se o celkovy pocet pedagogii na Vasi Skole. Nejedna se o soucet udajii uvedenych vyse (nékteri pedagogové

mohou ucit na vice stupnich zdrover).

7S s RVJ Jeremenkova 1003 Jeremenkova 1003/66a, Praha 4



mailto:msediva@ppppraha.cz

2. STRUCNA ANALYZA SITUACE

Charakteristika skoly:

Pocet zaku:

Rizikové ukazatele

Jaky je pocet reSeni

RCH?

Charakteristika ZS

Zakladni Skola s RVJ, jejiz motto je:

Cizi jazyk nam nenabizi pouze jina slova, ale i jiny svét.
Organizace vyuky s pevnym rozvrhem hodin, s kombinaci

frontalniho a skupinového vyucovani a s hodnocenim zaki

zndmkami. Zafazovani inovativnich metod vzdélavani.

370 zaktu k 1. 2. 2020

Z pocatku predchoziho Skolniho roku jsme fesili ve spolupraci s policii
CR situaci skupin teenagerti, ktefi vnikli neopravnéné do $koly. Za
podpory policie, kterd, mimo jiné uspoiddala meeting pro rodice a
zakonné zastupce byla situace zmapovana a vyieSena. Béhem
predchoziho Skolniho roku jsme rovnéz ftesili ojedinély piipad
problematického chovani zaka na prvnim stupni ve ¢tvrtém ro¢niku. Tuto
situaci jsme feSili na vice Urovnich. Chovani Zzakti dilem vyplyvalo z
rodinného prostiedi a fesSilo se v rdmci pohovoru se zdkonnymi zastupci,
dale vramci tfidnickych hodin, prevence patologickych jeva se
spolecnosti Prevalis a pro individudlni praci se tfidou byl pfizvan nadpor.
Bican z odboru prevence policie CR. Situaci se podafilo kooperativng

zvladnout natolik, Ze se jiZ do konce Skolniho roku nezopakovala.

Nase Skola se mnachazi v klidném prostfedi, je obklopend
nevelkym parkem, ktery umoZziuje zakim setkdvani i mimo
vyu€ovani, nabizi prostor pro setkani a vyuziti volnych hodin, na druhé
strané muZe nabizet prostor 1 kneZzadoucim aktivitdm, ptipadné
experimentovani s nezadoucimi latkami.  JiZ po zmapovani situace ve
spolupraci s tfidnimi uciteli jsme doSli k zdvéru, ze na§ program
primarni prevence v letoSnim roce bude pesttej$i, cilit nejen na
pfipravenou prevenci Vv duchu rizikovych faktord, ale rovnéz
k predchazeni — prevenci bézného nebezpeci, tak, aby bylo vedeno

srozumitelng, smysluplné i pro zaky Lstupné.



Jaky je zaver?

Vzhledem ke zméné podminek spolecnosti Prevalis (cena za program,
pocet lektorti, opakujici se témata bez ndvaznosti) jsme se rozhodli
navazat spolupraci pro realizaci dlouhodobého preventivniho programu
se spole¢nosti Dropin — s nazvem NIKDY NENI POZDE. Programy jsou
zajistény 2-3 lektory, realizovany podle dohody pfimo v misté
adiktologického centra nebo u nas v Z8S.

V ramci specifika méstského prostiedi a potencidlniho nebezpeci jsme
aktualn¢ zaradili mimotadny preventivni program obcanského sdruzeni
ZA OBZOR, ktery je primarn¢ zaméien na bezpené chovani pii setkani
se psy pro Lstupen.

Dalsimi realizovanymi preventivnimi programy jsou programy
realizované ve spolupréaci s méstskou casti Prahy 4. Jsou to Nekutatka
pro 4. ro¢niky; Trava, Alkohol pro 6. ro¢niky realizovany spolecnosti
Jules a Jim.

Déle ma Lstupen zajistény preventivni programy HZS na sluzebné ¢.11,
Praha 4.

Pro ¢tvrté a paté rocniky jsou zajiStény programy na dopravnim hfisti ve
spolupraci s organizaci BESIP a méstskou policii CR.

V neposledni fadé mame zajistény programy prevence od 1. do 9. ro¢niku,
kdy navazujeme na osv&d¢enou spolupraci z loniského roku a to s nadpor.

Bicanem v ramci policie CR.

V souladu se Skolnim fadem dbame na bezpecnost zaki v prostorach
Skoly (napf. chodby, Satny).

Vybaveni a technické zazemi naSi Skoly je dostacujici, ke Skole
nalezi nové zrekonstruované hiisté, které zaci muzou vedle hodin

télesné¢ vychovy vyuZivatik volnocasovym aktivitdm.

Zaci mohou navstévovat zdjmové krouzky, které jsou pro né ve
Skole poradany kazdym rokem, pifipadn€ jsou zadkiim nabidnuty 1 jiné

aktivity, organizované napt. MC Praha 4, ¢i externimi spolupracovniky.

Cilem nés, pedagogli, je pomoci rodi¢iim vychovat z jejich déti
zodpovédné a sluSné obcCany, ktefi znaji hodnotu svého zivota a respektuji
pravo druhych i sebe samych, neohrozuji druhé a nenechaji ublizovat sob¢

ani ostatnim.



Preventivni tym a vedeni §koly

Tym Skoly tvoifi pedagogicky sbor, tzce spolupracujici s vedenim Skoly, vychovni poradci,
metodik prevence, $kolni specidlni pedagog. RovnéZ spolupracujeme s metodi¢kou prevence na M&C
Prahy 4 — ztizovatel Skoly a metodickou SPJ v SPZ PPP pro Prahu, 2,4,10 ve Francouzské. S rodici,
spolupracujeme piimo vramci konzultacnich hodin na triddach, ale také v ramci setkani
rodicovskych kavaren. Nekteti rodice se pfipojuji a v ramci svych moznosti zajistuji formou osvéty

cilenou prevenci — naptiklad: dentalni hygiena, fyzioterapie — rovna zada.

Vnitini informacéni zdroje

V ptizemi nasi Skoly se nachazi schranka divéry. Odebirdme casopis Prevence, ktery je volné k
dispozici vSem ucitelim, vyuzivame letaky, které prichdzeji na nasi Skolu a s touto problematikou

souvisi. Rovnéz mohou - nejen ucitelé, ale 1 zaci a rodice - vyuzivat webovych stranek nasi

Skoly.
Vnéjsi zdroje
Instituce Telefon E-mail, webové stranky
PCR 158
Lékar 155
Policie HMP 731195319 Nprap. Jaroslav Bican
Oddgéleni prevence
Hasici 150 www.hzs.cz
Hasi¢sky zachranny sbor Praha 950 850 011 www. hzscr.cz
1ZS 112
SPZ - PHDr., L.Maruskova 224914192  [maruskova@ppppraha.cz
(metodik prevence) 267 997 031
267 997 032
Mgr. Michaela Sedivéa; SPZ msediva@ppppraha.cz
RNDr.Franti$ek Susta PhD. www.ZAOBZOR .cz
MHMP, V.Sytinkova 236002831 vera.syrinkova@praha.eu
MHMP, J. Havlikova 236004168 jana.havlikova@praha.eu;
Protidrog.koordinator, Praha 4 724518644 Jiri.Lux@praha4.cz
MSMT www.MSMT.cz
PRAK (sdruzeni pro prevenci 775204207 carbolovo.eva@seznam.cz
kriminality)
Pedagogicko-psychologicka poradna poradna@ppppraha.cz
Praha
DROPIN WWW.DROPIN.CZ; Bc.Braunova
Linka bezpeci 116111 prevence.linkabezpeci.cz
prevence@linkabezpeci.cz



http://www.hzs.cz/
mailto:jana.havlikova@praha.eu
mailto:Jiri.Lux@praha4.cz
http://www.msmt.cz/
mailto:carbolovo.eva@seznam.cz
http://www.dropin.cz/

Muzeum Policie CR (pi
H.Dlabalova)

222254;922183

dlabalova@muzeumpolicie.cz, 224922183

Zivot bez zavislosti, ob¢anské
sdruzeni (prevence proZzitkem,
casopis Prevence)

info@zivot-bez-zavislosti.cz, 774735508,
222716740

Ochrana obyvatelstva

www.hzspraha.cz

Usek prevence a CNP

www.ochranaobyvatel.cz

Utad/odbory/krizové tizeni

WWwWw.magistrat-mesto.cz

Zachranny kruh

www.zachrannykruh.cz

Informac. server o alkoholismu

www.alkoholik.cz

In. server v oblasti prevence
drog.zav.

www. abraka.cz




3. Stanoveni cild MPP

Cil:

Zvysit informovanost pedagogii v problematice socialné

patologickych jevi

Ukazatele cile:

- ucast pedagogl na vzdélavani
- Cetba odbornych Casopisu a jinych zdrojti o dané problematice

Zduavodnéni cile:

Informovanost v oblasti prevence socialné patologickych
jevu zkvalitiiuje vychovné plisobeni pedagogii na zaky, ptipadné na

rodice.

Navaznost na

Cil souvisi se zvySovanim odborné kvalifikace pedagogii.

dlouhodobé cile:

Cil: U¢it Zaky zvladat rizné krizové situace a problémy bez
navykovych latek.

Ukazatele cile: - besedy

- ucast pedagogil na vzdélavacim seminati Dropinu
-zpétnd vazba, analyza konkrétnich ptipada

Zduvodnéni cile:

Dovednost zvladat obtizné zivotni situace jinymi zplsoby nez s pomoci

drog a jinych navykovych latek je pro dnesni zaky velmi dilezita.

Navaznost na
dlouhodobé cile:

Cil souvisi s celkovym snizovanim socialn¢ patologickych jevi a jejich

prevenci.

Cil:

Vice zaclenit problematiku socialné patologickych jevii do

jednotlivych predméti.

Ukazatele cile:

-dotazniky -testy

-diskuse
- filmy, interaktivni besedy

Zduavodnéni cile:

Zapojeni této problematiky do jednotlivych pfedmétii vede k porozuméni

problematice, ktera je realitou zaka..

Navaznost
na dlouhodobé cile:

Cil souvisi s celkovym vzdélavanim zaki.




Cil:

Zvysit a prohlubovat komunikaci s rodici.

Ukazatele cile:

- besedy, vzdelavani, oteviené prostiedi pro rodice

- scio mapovani

Zduavodnéni cile:

ZvySeni spoluprace s rodici prispiva k celkové efektivité

vychovného plisobeni pedagogii na zaky.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Cil souvisi se zvySovanim celkového zajmu rodic¢t o déni ve

skole.

Cil:

ZvySovat védomosti Zaku v problematice negativnich

spolecenskych jevii.

Ukazatele cile:

-ucast zaki na programech (viz preventivni strategie) a to v
teoretické i praktické roviné

-besedy o dané problematice

Zduvodnéni cile:

Ziskané védomosti v dané problematice pomahaji zmirnit
nartst riznych forem rizikového chovani.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Cil souvisi se snizovanim vlivi, které negativné pisobi na
socialni vyvoj zaki, dale souvisi se zdravym Zivotnim

stylem.

Cil:

Zajistit dobrou spolupraci s riznymi odborniky napft. z
pedagogicko-psychologické poradny ¢i s preventistou

méstské Casti.

Ukazatele cile:

-ucast pedagogt 1 zakii na vzdélavani v oblasti primarni

prevence patologickych jevi

Zduvodnéni cile:

Poskytovana nabidka vzdélavani, soutézi a semindit s aktivni
ucasti pedagogii a zakli vede ke zvySeni profesni

pfipravenosti a celkové informovanosti o dané problematice.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Cil souvisi s celkovou odbornou piipravenosti pedagogti, se

seberealizaci a kreativitou Zakt, s kooperaci mezi lidmi.







4. SKLADBA AKTIVIT PP PRO JEDNOTLIVE CILOVE SKUPINY

Prvni stupeit ZS

Cilem primarni prevence na I stupni je pfedevSim vzbudit zajem, podat détem
informace, tak, aby pro n¢ byly pfijatelné a zajimavé, osvéta, budovani a
upevitovani navykd zdravého Zivotniho stylu. Zaci se postupnd seznamuji s pojmy
z oblasti bezpecCnosti, rizikového chovani, prevence. Aby si postupné dokazali poradit
v mimotadnych a nebezpecnych situacich.

S jednotlivymi tématy (zdravi, rodina, navykové latky, komunikace, mezilidské vztahy,
bezpecénost, dopravni vychova atd.) se Zaci setkavaji zejména ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét, Clovek a svét prace a ve vytvarné vychové, pii tfidnickych hodinach a ve vét§ing situacich ve
Skole.

Pti vyuce se uplatiiuji rizné metody a formy prace (hry, pohadky, besedy, feseni modelovych

situaci, dramaticka vychova, projektové vyucovani, interaktivni tabule).

Seznameni s policii, dopravni vychova, zasady

Nazev programu: bezpecnosti, zasady osobni bezpe¢nosti, Poldovy

omalovanky
Realizator: Policie CR
Cilova skupina: 1.A, 1.B
Pocet Zaki v programu: 79

o e Zaci se s pomoci vypravéného piibéhu naudi zasaddm
Charakteristika programu: p P p ’

jak se spravné chovat.

Zaci ziskaji obecné informace o spravném chovani a o

Navaznost programu na cile MPP:
prog disledcich chovani Spatného.

Ukazatel uspéSnosti: Individualni prakticky nacvik spravného chovani.




Nazev programu:

Bezpec¢né chovani - seznameni s policii, zasady
osobni bezpecnosti, tisiové linky,nebezpecné nalezy.

Realizator: Policie CR
Cilova skupina: 2.A,2.B
Pocet Zaki v programu: 50

Charakteristika programu:

Zaci se seznamuji s PCR, tistovymi linkami, jejich
spravnym pouzitim. Se zasadami osobni bezpecnosti, na
nazornych ukazkach se zaci nauci, jak se chovat pfi
kontaktu s cizim ¢lovékem, kdyZ jsou sami. Poptipad¢
kdyz jdou ze Skoly a do Skoly sami bez doprovodu

rodicu.

Navaznost programu na cile MPP:

Zaci se nau¢i chovat bezpecné, aby nedoslo

k nebezpecnym situacim.

Ukazatel uspéSnosti:

Beseda, interaktivni hra, dotaznik.

Nazev programu:

Bezpec¢né chovani - nebezpecné situace

Realizator: Policie hl. m. Prahy
Cilova skupina: 3.A
Pocet Zaki v programu: 29

Charakteristika programu:

Dopravni vychova s aktivnimi ukazkami a s testy.
K dispozici moZnost vyuky v dopravnim koutku Muzea

PCR.

Navaznost programu na cile MPP:

Zaci se nauci chovat bezpetné, také se nauci, jak se

zachovat, pokud k nebezpecné situaci dojde.

Ukazatel uspéSnosti:

Testy, dotaznik, praxe.




Nazev programu:

Bezpec¢né chovani — procviceni znalosti

Realizator: Meéstska policie hl. m. Prahy
Cilova skupina: 4.A, 4B
Pocet Zakl v programu: 49
Zaci se seznamuji s problematikou mezilidskych

Charakteristika programu:

vztahl- Sikanovani, zasady osobni bezpecnosti, priklady

ze skutenych piib&hu.

Navaznost programu na cile MPP:

Zaci si procvici, jak se zachovat, pokud k nebezpecné

situaci dojde, rozlisi co je a neni Sikana.

Ukazatel uspéSnosti:

Beseda.

Nazev programu:

Nekuratka

Realizator: Jules a Jim, z.s.
Cilova skupina: 4.A, 4B
Pocet Zaki v programu: 49

Charakteristika programu:

Utvareni takového Zivotniho postoje, do kterého uzivani
tabakovych vyrobki nepatii. Téma zaci zkoumaji po

strance zdravotni, socialni ¢i ekonomické.

Navaznost programu na cile MPP:

Z4ci se nauci fici ne cigaretam.

Ukazatel uspéSnosti:

Diskuze.

Nazev programu:

Dopravni hristé

Realizator:

Meéstska policie hl. m. Prahy; BESIP

Cilova skupina:

4.A,4.B,5.A,5.B

Pocet Zaki v programu:

96

Charakteristika programu:

Potrad probiha v teoretické i1 praktické rovin€ pifimo na
dopravnim hfisti. Soucasti programu jsou i zéklady

prvni pomoci.

Navaznost programu na cile MPP:

Zaci by si méli hravou formou uvédomit bezpecné

chovani na silnici.




Ukazatel uspéSnosti:

Zaci si projdou teoretickymi testy i zkuSebnimi
jizdami.

UcCast zakl na dopravni soutézi.

Nazev programu:

ZAci se seznamugji se zaklady trestni odpovédnosti
déti a mladeze. Uvod do problematiky navykovych
latek.

Realizator: Policie hl. m. Prahy
Cilova skupina: 5.A,5.B
Pocet Zakl v programu: 47

Charakteristika programu:

Uvod do problematiky zavislosti a jejich nezadoucich

vlivi. Zaméfeno predevSim na tzv. legalni drogy-
tabak, alkohol, 1éky. Program usiluje o to, aby si déti
jizvtomto véku uvédomily primarni problémy
a zékladni vztahy v oblasti drogové problematiky.
Dale se seznamuji s konkrétnimi ptiklady, jsou
s disledky  —

odpovédnosti déti a mladeze.

seznamovani trestné  pravni

Navaznost programu na cile MPP:

Zaci ziskaji informace o problematice zavislostia

aplikuji je na konkrétni situaci.

Ukazatel uspéSnosti:

Beseda.

Nazev programu:

Prevence napadeni déti psem

Realizator: 7ZA OBZOR z.s.
Cilova skupina: 1.A,1.B,2.A,2.B,3.A4.A 4B,5A,5B
Pocet Zaku v programu: 204

Charakteristika programu:

Utvareni takového Zivotniho postoje, aby bylo setkani
s cizim psem na ulici bezpecné. Uvodni dil zaméteny na

bezpecné setkani.

Navaznost programu na cile MPP:

Zaci se naudi rozliSovat psi signaly, pravidla pro setkani
se psem pii praktickych ukazkach a to tak, aby bylo

setkani se psem na ulici bezpecné.

Ukazatel uspéSnosti:

Prakticky nacvik, ukézky a beseda.




Nazev programu:

Prevence a nacvik bezpe¢ného chovani pii poZaru

Realizator:

HZS; sluzebna 11- Praha 4

Cilova skupina:

1.A,1.B,2.A,2.B,3.A,4.A ,4B,5.A,5.B

Pocet Zaki v programu:

204

Charakteristika programu:

Uvodem se déti seznamuji s nebezpeénymi udalostmi v ramci
domaécnosti, zjist'uji, jak vypada pozar.

2.Cast setkani s draCkem Hasikem, interaktivni film a beseda o
bezpecnosti a ve tieti Casti se seznamuji s prostory Hasi¢ské

stanice s dostupnou technikou.

Navaznost programu na cile
MPP:

Zaci se nauci rozliSovat nebezpecné situace v praxi, pravidla

pro piivolani pomoci hasici pii praktickych ukazkach.

Ukazatel uspéSnosti:

Prakticky nacvik, ukézky a beseda, prohlidka stanice.

Nazev programu:

Prevence a nacvik bezpecného oSeti‘eni a poskytnuti prvni
pomoci

Realizator: CSCK
Cilova skupina: 1.A,1.B,2.A,2.B,3.A4.A 4B,5A,5B
Pocet Zaku v programu: 204

Charakteristika programu:

Uvodem se déti seznamuji s nebezpeénymi udalostmi v ramci
prvni pomoci. Podle vlastni moZnosti a bezpecné se uci
reagovat na vznikla nebezpeci.

Opakuji si linky prvni pomoci. Prakticky si nacvi€uji prvni

pomoc a oSetfeni riznych druhii zranéni.

Navaznost programu na cile
MPP:

Zaci se nauci rozliSovat nebezpecné situace v praxi, pravidla

pro zajisténi prvni pomoci pii praktickych ukazkach.

Ukazatel uspéSnosti:

Prakticky nacvik, ukazky a beseda.




Nazev programu: NIKDY NENi POZDE
Realizator: DROPIN

Cilova skupina: 2.A,2.B3.A4A 4B,5A58B
Pocet Zakt v programu: 175

Charakteristika programu:

Program je koncipovan do 2 blokt - ¢asti a to pro prvni a druhé

pololeti:

2.r. — Uvod do problematiky prevence, Z4ci se seznamuji

s preventivnim programem.

3.r. — Bézné zavislosti — do jaké miry mohou bézné véci plisobit
zavislost

4.r. — Rozsifeni seminafe ze 3.r.- uzivani alkoholu a tabaku

5.r. — Netolismus — prevence pro riziko vzniku zavislosti na PC

hrach, mobilu, hracich automatech.

Navaznost programu na
cile MPP:

Zaci se nauci rozliSovat nebezpecné situace v praxi, pii

praktickych ukazkach, seznamuji se s prostory Dropinu.

Ukazatel uspéSnosti:

Prakticky nacvik, ukazky a beseda, prohlidka stanice.




Druhy stupen

Prevenci na druhém stupni maji na starosti nejen tiidni ucitelé, ale 1 vyucujici jednotlivych
pfedmétd. Pii préci s tématy je mozno vyuzit metod vykladu, skupinové prace, projektového
vyucovani, feSeni modelovych situaci, diskusi 1 pfednasek.

V ramci preventivniho programu budeme realizovat nasledujici programy:

Nazev programu: NIKDY NENi POZDE
Dlouhodoby program  primarni  prevence

rizikového chovani a prevence Kkriminality (DPPPPK)

Realizator: DROPIN
Cilova skupina: 6.A, 6.B,7.A,7.B, 8.A ,8.B, 9.A
Pocet Zaku v programu: 162

Program je koncipovan do 2 bloki - ¢asti a to pro prvni a druhé

Charakteristika programu: pololeti:

6.r. — ZAci se seznamuji s preventivnim programem internetové
komunikace — chat, socialni sité.

7.r. —Drogy vyvolavajici psychickou zavislost a spolecensky
tolerované drogy.

8.r. — Drogy vyvolavajici vysokou fyzickou zavislost a systém
rozvoje zavislosti.

9.r. — Pravni dopady rizikového chovani

Zaci se nauci rozliSovat nebezpecné situace v praxi, pii
Navaznost programu na L o g .
cile MPP: praktickych ukazkach seznamuji se s prostory Dropinu.

Prakticky nacvik,konkrétni navrhy feSeni nebezpecnych
Ukazatel uspésnosti: situaci,kontakty na odborna zatizeni, ukézky a beseda, prohlidka
stanice.

Cilem je pochopeni zakii kam az miZe experimentovani s drogami
vést, pochopeni diisledkti rizikového chovani.




Nazev programu:

'Alkohol

Realizator: Jules a Jim, z.s.
Cilova skupina: 6.A, 6.B
Pocet Zaki v programu: 51

Charakteristika programu:

Reflektovani osobnich zkusSenosti zaka s lidmi pod
vlivem alkoholu a rovnéz na zaklad¢ védeckych
poznatktli o uCincich na zdravi a psychosocialni pohodu.
Seznameni se zakladnimi pojmy z oblasti uzivani a

zavislosti na alkoholu.

Navaznost programu na cile MPP:

Posileni odmitavého vztahu k pred¢asnému a

nadmérnému uzivani alkoholu.

Ukazatel uspéSnosti:

Dotaznik.

Nazev programu:

Trava

Realizator: Jules a Jim, z.s.
Cilova skupina: 6.A, 6.B
Pocet Zaku v programu: 51

Charakteristika programu:

Zaci se dozvédi o riziku experimentalniho a ob&asného
uzivani marihuany jakymkoliv zptisobem.
Seznami se s dopadem na zdravi - jak na psychické, tak

na fyzické.

Navaznost programu na cile MPP:

Posileni odmitavého vztahu k uzivani marihuany.

Ukazatel uspéSnosti:

Dotaznik, diskuze.




Nazev programu:

Kriminalita déti

Realizator:

Policie hl. m. Prahy

Cilova skupina:

6.A,6.B,7.A,7.B

Pocet Zaki v programu:

102

Charakteristika programu:

Jednani, odpovédnost, nasledek. Virtualni nebezpeci,
osobni bezpeci ve virtudlnim svété. Kradeze, loupeze,
piepadeni — rozpoznani nebezpecné situace a reakce na
tuto situaci. Tisnové linky.

Navaznost programu na cile
MPP:

Z4ci pochopi zakladni pojmy napi: prevence, represe,
kriminalita, odpovédnost, sankce, piestupek, trestny ¢in,

moralka, OSPOD, PCR a MP.

Nazev programu:

Y. w7

Dévéatko na slovicko...

Realizator:
Cilova skupina: 7.A, 7.B - divky
Pocet Zaku v programu: 28

Charakteristika programu:

Prevence pro divky, hygiena, bezpecnost, antikoncepce.

Navaznost programu na cile
MPP:

Zakyné pochopi zékladni pojmy a budou se orientovat
v dané problematice.

Budou védét, koho pozéadat o pomoc.

Ukazatel uspéSnosti:

Diskuze, pomtcky.




Nazev programu:

Kriminalita déti

Jednani, odpovédnost, nasledek.

Realizator: Policie hl. m. Prahy
Cilova skupina: 8.A, 8.B
Pocet Zaki v programu: 36

Charakteristika programu:

Program se snazi, aby déti pochopily zékladni

principy pravidel chovani ve spolecnosti, kterymi se
rozumi psané a nepsané normy a jejich vynutitelnost v
piipad¢ nerespektovani, trestni odpovédnost. Nelegalni
navykové latky — dusledky uzivani.

DVD: Zpackané Zivoty

Navaznost programu na cile
MPP:

Z4ci pochopi zakladni pojmy napi: prevence, represe,
kriminalita, odpovédnost, sankce, piestupek, trestny ¢in,

moralka, OSPOD, PCR a MP.

Ukazatel uspéSnosti:

Dotaznik

Nazev programu:

Trestna ¢innost déti a mladeze

Realizator: Policie hl. m. Prahy
Cilova skupina: 9.A
Pocet Zaki v programu: 24

Charakteristika programu:

Trestné Cinnost déti a mladeZe nejcastéji pachané trestné
Ciny détmi a mladeZi v Praze. Pojem a odpovédnost v CR.

Obcansky priikaz — povinnosti drzitele. Cilem tohoto
programu je utvofit z dil¢ich informaci

kompaktni celek. Zakladem je pochopeni dilezitych
pravnich norem a principi z oblasti trestniho a
pfestupkového prava v kontextu béZného Zivota a

jeho hodnot.

Navaznost programu na cile
MPP:

Z4ci budou schopni si poradit nebo pomoci v
nejriiznéjSich krizovych situacich. Nau¢i se také, jak

nejlépe témto krizovym situacim ptredchazet.

Ukazatel uspéSnosti:

Védomostni test, prace ve skupindch pomoci karti¢ek

s riznymi delikty.

Pozn.

Preventivni programy je mozné doobjenavat v prib¢hu skolniho roku, dle potieb a z4jmua tiid a TU.



Dalsi ¢innosti v oblasti prevence na nasi $kole

- pro rodice
V soucasné dobé¢ se snazime navazovat komunikaci s rodi¢i v oblasti primarni

prevence. V ptipad¢ uspéchu zajistime v néasledujicich letech napi. besedy s akreditovanymi lektory.
- pro pedagogy

Pedagogové  jsou informovani o vysledcich realizovanych aktivit v oblasti primarni prevence a v
procesu sebevzdélavani navstévuji nabizené vzdélavaci semindie. Maji moznost konzultaci s

metodiky prevence.

EVALUACE
-jedna se o zhodnoceni Gspésnosti programil z uplynulého skolniho roku 2018/2019
Zpétnou vazbu o kvalité jednotlivych programil jsme zjistili prostfednictvim dotaznikit PREVALIS,

hlavné pro zdky a dale pomoci diskuse o programech pro 2. r.- 9.r.

4., 5. ro¢nik- Dopravni vychova (Méstska policie hl. m. Prahy)
Hlavnim cilem programu bylo seznédmit zaky s teoretickymi poznatky v oblasti dopravni vychovy,

také si mohli vyzkouset ziskané védomosti v praxi.

6. roénik- Sikana a nasili v détskych kolektivech (Policie hl. m. Prahy)
Z4ci byli formou besedy seznameni s problematikou nésili a §ikany ve §kolach, které piedstavuji

nebezpecné fenomény ve spolecnosti.

7. ro€nik- Kybersikana (Policie hl. m. Prahy)

Z4ci se nau¢ili rozeznat potencialni nebezpeéi hrozici pii umistovani fotek a videi na internet nebo
pfi jiném zpiistupnéni ostatnim lidem - jak se vyhnout potencidln€ nebezpecnym situacim
souvisejicim s kradeZi identity - jak se branit proti kyberSikané.

6. ro¢nik- Trava (Koalice proti tabaku)

Z4ci si ujasnili rozdil mezi technickym, 1é¢ebnym a drogovym uzivanim konopnych latek, naugili se
identifikovat rizika z kratkodobého a dlouhodobého uzivani, a to jak kratkodoba, tak dlouhodoba.
8. rocnik- Drogy II.- drogy a zakon (Policie hl. m. Prahy)

Hlavnim cilem programu bylo seznamit Zaky s teoretickymi poznatky v oblasti omamnych a
psychotropnich latek a jejich vlivem na ¢lovéka 1 spolenost. Dliraz byl kladen piedev$im na vztah
droga- zakon a velky prostor byl vénovan trestné pravni odpoveédnosti mladistvych ve vztahu ke

zneuzivani OPL.



Také letosni Skolni rok, stejné€ jako v minulych letech, u nas probéhne dlouhodoby program primarni
prevence. V letosnim $kolnim roce jsme navazali spolupréci s centrem primarni prevence DROPIN.
Tento projekt ,, NIKDY NENI POZDE* je realizovan jako komplexni aktivita, ktera Zakovsky
kolektiv provazi po cely 1l.a 2. stupen. Diky tomuto projektu samoziejmé nepracujeme jen na
prevenci Sikany, ale také na sniZzovani nartistajictho poctu uzivatelti alkoholu, tabaku a dalSich
legalnich ¢i nelegalnich drog. V ramci spolupréce s touto organizaci jsou programy zajistovany 2-3
lektory a tudiz se v pritbé¢hu programu miize tiidni kolektiv rozdé€lit do mensich skupinek, kde pracuji
na jednotlivych tématech, a poté se vysledky uci predavat zpét celé tiidé a diskutovat o nich. Jsou
zde nacviCovany komunikac¢ni dovednosti, pouzivany sebepoznavaci metody, kontaktni hry,
modelové situace, zazitkové techniky, individualni pohovory, diskuze, pfednasky, metody, kterymi
jsou vedeni z4ci k zodpoveédnosti za své jednani a rozhodovani. Déle vyuzivame dotaznikova Setieni
ke zmapovani vyvoje vztahd, postoji zakl, jejich feSeni slozitych Zivotnich situaci. Kazdé¢ tiidé je
vedena tzv. karta tfidy, kde jsou tfidnim ucitelem doplnéna specifika tiidy, pracuje se tedy na

konkrétnich tématech s konkrétnimi znalostmi a moznostmi zakti konkrétni skupiny.

Nov¢ aktivity pro Skolni rok 2019/2020budou vyhodnoceny opét zpétné v néasledujicim

Skolnim roce, tedy po jejich celkové realizaci.

CELKOVA EVALUACE SKOLY — piehled:

Pro zjisténi situace byl uzit nasledujici dotaznik (oblasti hodnoceni pro SWOT analyzu):

+ (Ano) - (Ne)
Vzdélani Skolniho metodika prevence Ne, zastup za MD
Ustanoveny primarn¢ preventivni tym Ne
) Obtizna situace Skoly
Povést a tradice Skoly v priibhu ILpololeti
Kontakty (viz 2.kap.)
Schopnost provadét zmeény ANO
Zapojeni zakl do ptipravy MPP 7akovské zastupitelstvo
Zapojeni zakt do hodnoceni MPP Ano, Gcastnici programi
Pasivni spoluprace s rodici /Ano
Aktivni spoluprace s rodi¢i (besedy...)  Ano v ramci Sablony I.
Spoluprace s rodici na piipravé MPP ne
Velikost skoly Stfedni 366 zaki
k 30.9.2019

Vztahy tymu na pracovisti komplikované




Spoluprace se zakovskym parlamentem

Velmi aktivni

Komunikace Skoly

Snaha o otevienost

Prezentace Skoly

Dny otevienych dvefi,
web.stranky, asopis
Jeremin

Nabidka volnocasovych aktivit

(viz. zavér MPP)

Vztahy s rodici

Snaha o pozitivni

Veékovy prumér pedagogi

Stiedni

+ (Ano) (Ne)
Vysoky narast poctu zaki
Vysoky pocet cizinct ve skole +
Restaurace, herny v okoli skoly +
Oteviena drogova scéna v okoli Skoly
Snizovani dotaci
Personalni zajisténi OK
ZruSeni dotacnich fizeni
Vyse rozpo€tu na platy OK
Grantova politika (MHMP, MC) Podporujici
Nabidka vzdélavani Pfimétena
Spoluprace s institucemi Dobra
Otevieni $koly jako sportovniho centra Skolni h¥isté i pro
vetejnost

Pedagogicky sbor

- vSichni vyucujici se podileji na vytvareni pozitivni atmosféry ve skole - disledné vedou Zzaky k

dodrzovani pravidel slusného chovani

- vénuji pozornost problematickym zaktm, v¢as odhaluji asocidlni chovani (zvl. Sikanu) - ucitelé

maji ptistup k informacnim materidliim z oblasti prevence

- v rdmci moZnosti se neustale vzdélavaji v oblasti prevence - izka spoluprace preventistil s

vychovnym poradcem

- predchazeni Skolni netuspésnosti




Rodice
- na tfidnich schiizkach spole¢nych i individualnich jsou pravideln¢ informovani o déni ve skole, je
rozvijen vztah rodina — Skola - zak , probihaji rodi¢ovské kavarny, spole¢né zahradni brigady, dny

otevienych dvefi, vano¢ni besidka, jarmarky, zahradni slavnost - pfipravené zaky pro rodice aj.)

Ziskané vysledky ndm budou slouzit k dalsi praci na zkvalitiovani primarni prevence na nasi skole.

Seznam otevirenvch krouzkia — poradanvch Skolou pro aktualni Skolni rok 2019/2020:

Piipravny kurz Cj, M pro 9. roéniky — patek 14.00 - 16.00; Zirek O.
Florbal - utery 14:00 — 15:00 ; patek 14:00 - 15:00 Tkadl¢ik D.

Keramika — pondgli, titery 15.00 - 16.30 v ramci SD Hyre$ové R., Svarcova
Konverzace v AJ - ¢tvrtek 13.00 - 14.00 Hladikova H.

Anglicky jazyk 1. tf — patek 12:15 - 13.15 - Citkova A.

Pévecky krouzZek Jereminek — Etvrtek 15 :00— 16:00 — Gessner 1.

Lego robotika 4. — 8. roénik Mgr. Daniel Tkadl¢ik CT — 13.45 — 14.45

Nabidku krouzki rozsifuje nabidka externich krouzk.






